(V)SAZIME NA BYLINKY

Dne 18. 5. 2023 si zaci VIII. D vramci projektového vyu€ovani s nazvem ,,vSazime na
bylinky“ vyzkouSeli sazet rlizné byliny, které mizeme vyuzit jak v kuchyni, tak v domécnosti,
pro jejich 1éCivé uCinky. Kazdy zak si vybral svou bylinu, o které jsme si spoleCné vyhledali
rlizné zajimavosti a jeji vyuziti. Na vybér méli z bylin: mata klasicka, mata ¢okoladova, majito
mata, rozmaryn, levandule, stévie, oregano, bazalka, Salvéj a jahodnik. Kazdy zak si ke své
bylince vytvoril cedulku s jejim nazvem a na druhou stranu o ni vypsal par zajimavosti. Poté
si bylinku zasadil do kvétinace a umistil na vhodné misto ve tfidé. Po dobu Skolniho roku se
budou zaci o své bylinky svédomité starat, aby nam délaly co nejvice radosti. Dale jsme si
spolecné pfichystali drobné obcerstveni, do kterého jsme pouZili listky maty. Déti si vytvofily
a ochutnaly nealkoholické mojito s pravou mojito matou.

Den se nesl ve velmi pfijemném duchu, dozvédéli jsme se plno novych a velmi zajimavych
informaci a doufame, Ze nam oregano neboli dobromysl, udrzi ve tfidé stale dobrou naladu
©.
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